
Objectifs : 

• Renforcer l’esprit d’équipe 
• Vivre des moments décalés 
• Se dépasser ensemble 
• Découvrir d’autres activités 
• Sortir de sa zone de confort 

Séminaires Actifs «Ensemble, formons une  
bonne équipe» 

Nous joindre :


Eric Loizeau 06 07 84 89 19

Nous joindre :


Emmanuel Moreau 06 73 12 34 18

Conférences

Evénements Sportifs



SUJETS :  

• Everest 2003, une expédition hors norme riche 
d’enseignements. 

•  Leadership et gestion du Risque à travers mon 
expérience de skipper transocéanique. 

• La Vulnérabilité, en faire une vraie Force. 
• Environnement : comment vaincre la pollution 

plastique des Océans. 
• Sport et Santé : mes secrets pour bien vieillir.  

PAROLES D’EXPERT : 

* Champion du monde de voile 
* 5 tours du monde en équipage 
* 15 Raids aventure 
* 10 Courses en solitaire 
* «Summiter» de l’Everest 
* Expéditions : Groenland, 

Antarctique, Patagonie, Brésil, 
Népal, Norvège, Kilimandjaro, 
Alaska, Russie, Passage du Nord 
Ouest…. 

* Organisation de séminaires 
corporate et d’évènements

INTERVENTIONS CORPORATE

 Mobile +33 6 07 84 89 19

ERIC  
LOIZEAU



Everest 2003 : «un Succès au Sommet riche d’Enseignements» 

➡ Ne pas lâcher avant d’atteindre son objectif 
➡ Avoir confiance en soi et dans l’équipe 
➡ Se dépasser ensemble pour réussir 
➡ Donner le meilleur de soi-même pour avancer

INTERVENTIONS CORPORATE

 Mobile +33 6 07 84 89 19  -   Mail ericloizeau@saturne-prod.com

ERIC  
LOIZEAU

Intervention illustrée par des images d’archive et une 
vidéo unique du sommet par mauvais temps.

Offrir le livre : «Un marin sur le toit du monde» par Eric 
Loizeau.



A travers les activités proposées,  
nous vous aidons à développer les 
valeurs indispensables à la 
réussite de votre entreprise: 

• Esprit d’équipe  
• Résilience 
• Dépassement de soi 
• Intégrité 
• Confiance 
• Innovation 
• Adaptation 
• Responsabilité 
• Excellence 

Nous cherchons à créer un 
décalage positif en bousculant vos 
habitudes. 

SEMINAIRES ACTIFS

 Mobile +33 6 07 84 89 19  -   Mail ericloizeau@saturne-prod.com

MER  MONTAGNE


